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資料進め方

ホームステイの受け入れを体験してみよう。

本活動のアレンジ案…一般の方を対象にする場合、終末で「カードの人物の出身国はどこか？それはなぜか？」
の発問をし、参加者内の固定観念に気づかせる場を組み込むとより深まりがでると思われる。                                                      

だ
い
す
け
：
よ
う
こ
そ
い
ら
っ
し
ゃ
い
。
福
島
は
温
泉
も
た
く
さ
ん
あ
る
よ
。

し
ず
か
：
今
日
は
家
で
お
ふ
ろ
を
わ
か
す
の
で
、
夜
に
な
っ
た
ら
ゆ
っ
く
り
入
っ
て
あ
た
た
ま
っ
て
ね
。

ビ
ビ
ッ
ト
：
わ
た
し
は
朝
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る
の
で
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
で
す
。
夜
は
浴
び
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ

で
、
お
ふ
ろ
っ
て
何
で
す
か
。

ミ
ハ
イ
ル
：
お
ふ
ろ
っ
て
湯
ぶ
ね
が
あ
っ
て
、
お
湯
を
た
め
る
こ
と
も
で
き
て
、
シ
ャ
ワ
ー
も
あ
る
と
こ

ろ
だ
よ
。

ア
ラ
ン
：
シ
ャ
ワ
ー
っ
て
水
が
も
っ
た
い
な
い
な
。
ぼ
く
は
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
な
い
よ
。
前
に
日
本
の

シ
ャ
ワ
ー
で
あ
ま
り
た
く
さ
ん
水
が
出
る
の
で
、
思
わ
ず
手
を
当
て
て
止
め
よ
う
と
し

ち
ゃ
っ
た
よ
。

だ
い
す
け
：
そ
れ
は
、
水
を
少
し
ず
つ
出
せ
ば
い
い
ん
で
す
よ
。
で
も
、
シ
ャ
ワ
ー
は
ど
こ
の
国
で
も
あ

る
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
せ
っ
か
く
日
本
に
来
た
の
だ
か
ら
、
ぜ
ひ
湯
ぶ
ね
に
入
っ
て
ほ
し

い
な
あ
。

し
ず
か
：
そ
う
よ
。
お
ふ
ろ
の
お
湯
は
体
を
あ
た
た
め
る
し
、
と
っ
て
も
気
持
ち
い
い
ん
で
す
よ
。
シ
ャ

ワ
ー
だ
け
だ
と
寒
い
季
節
は
湯
ざ
め
し
ち
ゃ
う
で
し
ょ
う
。

ビ
ビ
ッ
ト
：
そ
う
で
す
か
。
じ
や
あ
、
お
ふ
ろ
の
お
湯
は
使
っ
た
ら
ぬ
い
て
も
い
い
で
す
か
。

だ
い
す
け
：
そ
れ
は
だ
め
で
す
よ
。
次
に
入
る
人
が
こ
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
。

ビ
ビ
ッ
ト
：
え
っ
、
で
も
、
人
が
入
っ
た
お
湯
に
ま
た
入
る
の
は
清
潔
じ
ゃ
な
い
よ
。
体
も
湯
ぶ
ね
で
洗

う
ん
だ
し
。

だ
い
す
け
：
待
っ
て
く
だ
さ
い
。
お
湯
の
中
で
体
を
洗
っ
て
は
だ
め
で
す
よ
。
体
や
頭
は
お
ふ
ろ
の
外
の

洗
い
場
で
洗
っ
て
く
だ
さ
い
。
タ
オ
ル
も
お
湯
に
は
入
れ
な
い
で
ね
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
お
も
し
ろ
体
験
！
役
割
シ
ー
ト（
お
風
呂
編
）

（
も
し
も
、外
国
か
ら
の
と
も
だ
ち
が
あ
な
た
の
お
う
ち
に
や
っ
て
き
て
日
本
の
お
ふ
ろ
に
入
る
と
し
た
ら
…
）

 ビ
ビ
ッ
ト

役
割
カ
ー
ド

 だ
い
す
け

 し
ず
か

 ミ
ハ
イ
ル

 ア
ラ
ン

ア
ラ
ン
：
ぼ
く
同
じ
お
湯
に
み
ん
な
で
何
回
入
っ
て
も
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。
う
い
て
い
る
汚
れ
は
す
く
っ

て
と
れ
ば
い
い
で
し
ょ
。
そ
れ
に
、
ぼ
く
の
国
で
は
水
は
大
切
だ
か
ら
、
何
回
も
使
っ
て
、

む
だ
に
は
し
な
い
ん
で
す
。

し
ず
か
：
あ
あ
、そ
う
。で
も
、家
で
は
ち
ゃ
ん
と
毎
日
お
湯
を
交
か
ん
し
て
い
る
か
ら
き
れ
い
で
す
よ
。

ビ
ビ
ッ
ト
：
う
ー
ん
。
で
も
、
や
っ
ぱ
り
、
わ
た
し
は
お
湯
を
か
え
な
い
の
は
不
衛
生
な
気
が
し
ま
す
。

せ
っ
か
く
で
す
が
、
シ
ャ
ワ
ー
だ
け
に
し
て
お
き
ま
す
。

ア
ラ
ン
：
ぼ
く
は
お
ふ
ろ
に
毎
日
は
入
ら
な
い
よ
。
日
本
の
方
は
き
れ
い
ず
き
で
す
ね
。
で
も
温
泉
に

は
行
っ
て
み
た
い
な
。

だ
い
す
け
：
そ
れ
じ
ゃ
あ
、
明
日
は
み
ん
な
で
温
泉
に
行
き
ま
し
ょ
う
か
。

し
ず
か
：
そ
れ
は
い
い
わ
。
温
泉
は
広
い
湯
ぶ
ね
で
内
風
呂
と
外
風
呂
が
あ
る
の
よ
。

ミ
ハ
イ
ル
：
温
泉
は
水
着
で
入
る
と
怒
ら
れ
る
っ
て
聞
い
た
ん
で
す
が
…
何
で
な
の
？

だ
い
す
け
：
そ
う
だ
ね
。
日
本
は
裸
で
温
泉
に
入
り
ま
す
。
タ
オ
ル
は
湯
ぶ
ね
に
入
れ
ま
せ
ん
。
マ
ナ
ー

が
い
ろ
い
ろ
と
あ
る
の
で
守
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

ビ
ビ
ッ
ト
：
日
本
の
マ
ナ
ー
は
守
り
た
い
で
す
。
で
も
、
わ
た
し
の
国
で
は
他
人
に
肌
を
見
せ
る
こ
と
は

い
け
な
い
こ
と
な
ん
で
す
。
特
に
女
性
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
ず
か
：
そ
う
な
ん
で
す
か
。
だ
っ
た
ら
、
温
泉
で
は
足
だ
け
を
入
れ
る
足
湯
も
楽
し
め
ま
す
よ
。

だ
い
す
け
：
日
本
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
来
た
の
だ
か
ら
日
本
の
温
泉
も
体
験
し
て
も
ら
お
う
と
思
っ
た
の

で
す
が
…
今
日
は
シ
ャ
ワ
ー
を
使
っ
て
、
体
や
頭
は
湯
ぶ
ね
の
外
で
洗
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

夜
で
も
朝
で
も
い
い
で
す
よ
。
家
の
お
風
呂
は
一
人
で
入
る
の
で
誰
に
も
見
ら
れ
ま
せ
ん
か

ら
。

し
ず
か
：
で
も
、
お
湯
は
す
て
な
い
で
ね
！
み
ん
な
で
使
う
し
、
次
の
日
は
お
洗
濯
に
も
使
え
る
ん
だ

か
ら
。

ミ
ハ
イ
ル
：
体
を
き
れ
い
に
す
る
だ
け
じ
ゃ
な
い
ん
だ
ね
！

ア
ラ
ン
：
お
お
ー
、
水
が
し
っ
か
り
リ
ユ
ー
ス
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

ビ
ビ
ッ
ト
：
日
本
の
お
ふ
ろ
は
地
球
に
も
や
さ
し
い
ん
で
す
ね
！

内容 時間（分） 進行上のポイント

１　学習の概要をつかむ。

２　アイスブレーキングを行う。
・四つのコーナー
①　外国の人とふれあってみたいか
②　英語は必要か
③　ホームステイを引き受けたいか

３　ホームステイ模擬体験を通して考える。
（1）ホストファミリーと外国出身者の役割で

ホームステイ場面を演じる。
（2）体験を通しての感想をグループ内で交流

する。
（3）トピックを自分と比較して似ている点と

異なる点に分類してみる。

４　活動のふり返りと学習のまとめを行う。
（1）活動の結果をグループごとに発表する。
（2）人間や文化の多様性と共通性を考える。

☆なぜちがうのだろう？
　　　　（気候、宗教、環境…）
☆身近な所でちがいはあるか？
　　　　（青赤シール混在の意味）
☆ちがうってどういうこと？
　　　　（国、地域、家庭、人…）
☆なぜ同じなんだろう？
　　　　（気候、習慣、思い…）
☆同じだとどう思うか？
　　　　（安心、仲間…）

（3）ホームステイ受け入れ体験談を聞く。

○ホームステイ、ホストファミリー、ゲストに
ついて説明し、ホームステイのイメージを持
たせ、体験活動への意欲付けを図る。
（特別でなく、日本でできる国際交流）

○参加者の緊張をほぐし、参加者同士での異文
化にも目を向けさせるよう、数名のコメント
を全体共有する。

※1「四つのコーナー」とは
　１つの質問に対して「はい」「どちらかといえばはい」「どちらか
といえばいいえ」「いいえ」の４つに分かれる。

○グループに名札と役割シートなど配付する。
シートの読み取りの時間を取り、ホストファ
ミリーと外国出身者のホームステイ場面を
ロールプレイにより模擬体験させる。役割を
変えても良い。
○付箋を用いて、面白いと思ったことや驚いた
ことなどを書き出させる。
○ＫＪ法でトピックごとにまとめ、グループ内
で意見の共有をする。
○各トピックに、自分と比べて似ている点に青、
異なる点に赤のシールを各自貼る。
○異なる点だけでなく、自分との似ている点に
も気づかせる。

○グループの意見を紹介させ、全体で共有する。
文化の似ている点と異なる点のポイントを確
認し、その背景を考えさせる。
○異文化の解釈の意見を全体に求める。（異文
化って外国の文化のこと？）
○文化は多様であるが、同じ人間として共通す
るものがあることに気づかせる。

○身近な地域の国際交流活動を紹介し、ホーム
ステイや国際交流に対する理解を深める。
○数名の学習感想を全体に紹介することで、今
後の学習への意欲付けを図る。

5

10

35

40

準備物　名札カード、役割シート（お風呂編）（P.15に掲載）、付箋、マジック、ポスター裏紙、
カラーシール（青・赤2色）

題名

ね
ら
い

・ホームステイを受け入れる模擬体験活動を通して、互いに感想や意見を交流したり、自分の
文化と比較したりしながら、人や文化の多様性と共通性に気づくことができる。

対　象　小学校高学年～高校生
時間数　2時間（90分）

ホームステイおもしろ体験！　　　　　
　　　　　～模擬体験から見える異文化～

進
め
方

※1
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　　　　（青赤シール混在の意味）
☆ちがうってどういうこと？
　　　　（国、地域、家庭、人…）
☆なぜ同じなんだろう？
　　　　（気候、習慣、思い…）
☆同じだとどう思うか？
　　　　（安心、仲間…）

（3）ホームステイ受け入れ体験談を聞く。

○ホームステイ、ホストファミリー、ゲストに
ついて説明し、ホームステイのイメージを持
たせ、体験活動への意欲付けを図る。
（特別でなく、日本でできる国際交流）

○参加者の緊張をほぐし、参加者同士での異文
化にも目を向けさせるよう、数名のコメント
を全体共有する。

※1「四つのコーナー」とは
　１つの質問に対して「はい」「どちらかといえばはい」「どちらか
といえばいいえ」「いいえ」の４つに分かれる。

○グループに名札と役割シートなど配付する。
シートの読み取りの時間を取り、ホストファ
ミリーと外国出身者のホームステイ場面を
ロールプレイにより模擬体験させる。役割を
変えても良い。
○付箋を用いて、面白いと思ったことや驚いた
ことなどを書き出させる。
○ＫＪ法でトピックごとにまとめ、グループ内
で意見の共有をする。
○各トピックに、自分と比べて似ている点に青、
異なる点に赤のシールを各自貼る。
○異なる点だけでなく、自分との似ている点に
も気づかせる。

○グループの意見を紹介させ、全体で共有する。
文化の似ている点と異なる点のポイントを確
認し、その背景を考えさせる。
○異文化の解釈の意見を全体に求める。（異文
化って外国の文化のこと？）
○文化は多様であるが、同じ人間として共通す
るものがあることに気づかせる。

○身近な地域の国際交流活動を紹介し、ホーム
ステイや国際交流に対する理解を深める。
○数名の学習感想を全体に紹介することで、今
後の学習への意欲付けを図る。
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準備物　名札カード、役割シート（お風呂編）（P.15に掲載）、付箋、マジック、ポスター裏紙、
カラーシール（青・赤2色）

題名

ね
ら
い

・ホームステイを受け入れる模擬体験活動を通して、互いに感想や意見を交流したり、自分の
文化と比較したりしながら、人や文化の多様性と共通性に気づくことができる。

対　象　小学校高学年～高校生
時間数　2時間（90分）

ホームステイおもしろ体験！　　　　　
　　　　　～模擬体験から見える異文化～

進
め
方

※1




